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Resumen

Los lineamientos o ideas claves para el trabajo metodolégico de la
asignatura Matematica (validas para los diferentes subsistemas de
Educacién en Cuba), que precisan el enfoque metodoldgico general de
esta, se determiné como idea rectora de la concepcion didactica para la
aplicacion integrada de las habilidades matematicas en la solucién de
ejercicios y problemas: sistematizar continuamente conocimientos,
habilidades y modos de actuacion mental, de manera que se integre el
saber y el saber hacer de los estudiantes relacionados con las diferentes
areas de la matematica. el objetivo de la investigacion es valorar la
implementacion de las guias de estudio en la asignatura de Matematicas
para los estudiantes como protagonistas de su auto preparacion. Métodos:
Se realiz6 una investigacion descriptiva con vision cualitativa en la Facultad
de Enfermeria-Tecnologia de la Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba desde febrero 2020 hasta septiembre 2020. Resultados:
El informe final de la asignatura revelé resultados satisfactorios en la
promocion en comparacion con resultados de cursos anteriores, previos a la

utilizacion de la guia. Conclusiones: El empleo de las guias de estudio en la



asignatura de Matematicas como recurso educativo fue positivo al ubicar los
alumnos en su auto preparacidon personal, mejorar su aprendizaje
desarrollador; ademas se fortalecieron los valores como honestidad,

responsabilidad, laboriosidad e independencia cognitiva.

Palabras claves: Aprendizaje, recurso educativo, Matematicas
Abstract

The guidelines or key ideas for the methodological work of the Mathematics
subject (valid for the different subsystems of Education in Cuba), which
specify the general methodological approach of this, was determined as the
guiding idea of the didactic conception for the integrated application of skills
mathematics in solving exercises and problems. continuously systematize
knowledge, skills and modes of mental action, so that the knowledge and
know-how of students related to the different areas of mathematics is
integrated. The objective of the research is to assess the implementation of
the study guides in the subject of Mathematics for the students as
protagonists of their self-preparation. Methods: A descriptive investigation
with qualitative vision was carried out in the Faculty of Nursing-Technology
of the University of Medical Sciences of Santiago de Cuba from February
2020 to September 2020. Results: The final report of the subject revealed
satisfactory results in the promotion in comparison with results from previous
courses, prior to using the guide. Conclusions: The use of study guides in
the subject of Mathematics as a resource educational was positive in
locating students in their personal self-preparation, improving their developer
learning; in addition, values such as honesty, responsibility, industriousness

and cognitive independence were strengthened.
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Introduccion
La matematica ha ido evolucionado a través de la historia y sus pilares son los
numeros y las formas, sobre estos se han edificado la aritmética, el algebra, la
geometria, la trigonometria, el analisis, sus manifestaciones vienen desde la

época de los griegos, los helenos, la época de Euclides, Diofanto, Arquimedes



quien empledé sus conocimientos matematicos en la construccién de
instrumentos de guerra, hasta la actualidad, en la que se considera que
conocer las matematicas, es conocer la vida misma, profundiza en la
inspiracién, abstraccion y generalizacion originando un conocimiento que
evoluciona en el aporte de personas comprometidas y visionarias quienes

consideran a esta ciencia como la madre de todas’ .

El conocimiento de la Matematica es muy importante en la vida cotidiana de
todo ser humano, ya que lo que nos rodea tiene su origen matematico, por lo
que su estudio no puede pasar desapercibido y dentro de este ambito el
estudio de cdmo se genera el conocimiento en las instituciones educativas,
considerando la relevancia de ésta asignatura en el desarrollo cientifico y

tecnoldgico que se lleva a efecto en el presente siglo. 2

Han sido varios los resultados cientificos obtenidos que tienen por objeto de
estudio el proceso de ensefanza-aprendizaje de la Matematica (PEAM). A
pesar de ello todavia existen estudiantes que presentan dificultades en el
aprendizaje del contenido matematico en el sentido de poder aplicarlo de
manera integrada a la solucion de ejercicios y problemas, las cuales se han
puesto de manifiesto en los resultados de varios instrumentos evaluativos que
utilizan como criterio para medir la calidad del aprendizaje, precisamente, la
preparacion de los estudiantes para aplicar de manera integrada el contenido
estudiado a la solucidon de ejercicios y problemas, pues ello es una exigencia

de la vida®

A partir de considerar los referentes aportados por diversos autores* sobre los
lineamientos o ideas claves para el trabajo metodoldgico de la asignatura
Matematica (validas para los diferentes subsistemas de Educacién en Cuba),
que precisan el enfoque metodoldgico general de esta, se determiné como idea
rectora de la concepcion didactica para la aplicacion integrada de las
habilidades matematicas en la solucion de ejercicios y problemas: sistematizar
continuamente conocimientos, habilidades y modos de actuacién mental, de
manera que se integre el saber y el saber hacer de los estudiantes

relacionados con las diferentes areas de la matematica y de otras disciplinas.



Las Habilidades Matematicas Generalizadas (HMG) son aquellas “cuyas
acciones conforman un proceder generalizador que permite operar con
diferentes conocimientos matematicos® . Se han identificado ocho HMG, cuyas
acciones y operaciones fueron reveladas en este resultado del proyecto de
investigacion relacionado con los fundamentos de la concepcion. Ellas son:
Calcular, Evaluar, Resolver ecuaciones, Descomponer en factores, Simplificar,
Relacionar graficos y propiedades de funciones, Resolver problemas

matematicos, Demostrar proposiciones matematicas.

En el curso escolar 2019-2020 la asignatura de Matematica para la Formacién
técnica en Enfermeria se elaboraron diferentes guias de estudios para todos
los afios como recurso educativo en las condiciones de la epidemia COVID lo
cual asent6 un nuevo precedente para el aprendizaje de la asignatura para los

estudiantes.

Por lo que el objetivo de la investigacion es valorar la implementacién de las
guias de estudio en la asignatura de Matematicas para los estudiantes como

protagonistas de su auto preparacion.
Métodos

Se realiz6é una investigacion descriptiva con vision cualitativa en la Facultad de
Enfermeria-Tecnologia de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de
Cuba desde febrero 2020 hasta septiembre 2020. La muestra constituyé 99

estudiantes de 1er ano de técnico medio de Enfermeria
Se utilizaron métodos teodricos:

Analisis-sintesis: para los elementos tedricos del tema a partir de la revision

bibliografica efectuada.

Induccion-deduccion: para demostrar los resultados obtenidos y arribar a las

soluciones del trabajo.

Empiricos: Revision documental del informe final de la asignatura de
Matematicas, y los registros de asistencia y evaluacion para analizar los

resultados de promocion después de la implementacion de la guia.



Encuesta en forma de cuestionario a los alumnos para saber su valoracion

sobre la utilidad de la guia.

Las guias elaboradas fueron valoradas por criterio de especialistas, con mas de

5 afios de experiencia, con categoria de titular, auxiliar, Doctor, master.
Resultados

El informe final de la asignatura revel6 resultados satisfactorios en la promocion
en comparacion con resultados de cursos anteriores, previos a la utilizacion de
la guia; en consideracion de los autores estos constituyen prueba de su
eficacia, por lo que su aplicacion fue una prioridad de trabajo para el colectivo

de asignatura.

En el cuestionario aplicado a los estudiantes, el 99% de los alumnos
consideraron provechoso su empleo, las consideraron muy util para su estudio

de manera independiente o en colectivo

Entre los criterios emitidos por los docentes sobre el empleo de la guia se citan

los siguientes:

* Reconocieron su utilidad como recurso para orientar el aprendizaje del
estudiante; constituyd un recurso que les accedio desarrollar su preparacion de

forma auténoma, ayudando su independencia cognoscitiva.

» Su confeccion fue compleja para el claustro, requirié preparacion pedagoégica

y dominio del contenido, se concibieron como recursos de orientacion

* El éxito de la guia se centrd en la cantidad y calidad de las tareas docentes

que se formularon.

En su disefio se tuvieron en cuenta los siguientes aspectos: a) Datos
explicativos: nombre de la asignatura, numero de la actividad, forma
organizativa docente, tema, titulo, sumario, objetivos, estrategias curriculares

que se trabajan desde el tema.

Introduccién: Motivadora, con el propdsito de despertar el interés por el tema 'y
su utilidad practica. Se estimula al estudiante manera atractiva para adentrarse
en el tema, resaltando la importancia de los contenidos y su utilidad para la

formacion de sus modos de actuacion. c) Objetivos: ¢ para qué debo aprender?



considerar la habilidad a desarrollar. d) Indicaciones generales: se brinda la via
para hallar el contenido en funcion de los objetivos. Se confeccionan las tareas
docentes, facilita las indicaciones para el logro de las habilidades y desarrollo
del trabajo independiente. Se trabaja con las estrategias curriculares
declaradas en el programa de la asignatura. Este acapite fue el mas complejo
en su elaboracion; la orientacion de las tareas, tomadas de la realidad se
manifiestan en el escenario de la educacion en el trabajo. e€) Ejercicios de
autoevaluacion: concluye la guia con la realizacidn de ejercicios practicos en el

camino del aprendizaje de los alumnos, para evaluar su propio desempefio.

En el desarrollo del trabajo docente metodolégico del colectivo de asignatura,
se le dio atencidn especial al trabajo con la guia, por o novedoso de su empleo
en la imparticion de la asignatura; se realizaron las siguientes acciones:
*Preparaciéon del claustro a través del trabajo metodolégico sistematico para el

empleo de las guias como recursos para el aprendizaje.

* Preparacion para encaminar a los estudiantes en el trabajo con la guia de

Matematicas y su utilidad para el aprendizaje.

» Comprobacion del uso de la guia a través de las evaluaciones frecuentes en

las clases.
Discusion
Estos resultados coinciden con otros estudios realizados ° %7, donde se
plantea que, al ser usada las guias, la posicion del profesor cambia,

desempeia un rol de intermediario entre el contenido y el estudiante, y les

facilita una mejor comprension del contenido.

Los autores de la presente investigacion consultaron experiencias y
coincidieron con diferentes autores ° en elaborarlas a partir de lo que deben
saber y saber hacer los estudiantes, de la sintesis del contenido y la
direccidn de los objetivos en funcion de las competencias, estas ultimas
formuladas de manera que puedan evaluarse, redactadas desde la
planificacion del trabajo del estudiante para construir su proceso de

aprendizaje.



Los autores coinciden con otros®1%-11-12

acerca de los beneficios de las guias
de estudio con respecto a la optimizacion del proceso ensefianza
aprendizaje, la autogestion del conocimiento, y la autonomia e
independencia cognoscitiva y el desarrollo de habilidades y habitos de

actuacion.
Conclusiones

El empleo de las guias de estudio en la asignatura de Matematicas como
recurso educativo fue positivo al ubicar los alumnos en su auto preparacion
personal, mejorar su aprendizaje desarrollador; ademas se fortalecieron los
valores como honestidad, responsabilidad, laboriosidad e independencia

cognitiva.
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